Gudstjeneste spndag d. 28. august 2011.

Tema: Bgn i ringhjgrnet, - del 2.

Bed, sa skal der gives jer; s@g, sa skal | finde; bank pa, sa skal der lukkes op for jer.
For enhver, som beder, far; og den, som sgger, finder; og den, som banker p3, lukkes
der op for. Eller hvem af jer vil give sin sgn en sten, nar han beder om et brgd, eller
give ham en slange, nar han beder om en fisk? Nar da I, som er onde, kan give jeres
bern gode gaver, hvor meget snarere vil sa ikke jeres fader, som er i himlene, give
gode gaver til dem, der beder ham! Matt. 7; 7 -11

Indledning

Jeg vil i dag fortsaette med temaet “Bgn i ringhjgrnet”.

Men farst vil jeg dele et par tanker om det kommende ar i Kgbenhavn
Vineyard.

Hvert forar forsgger vi som lederteam gennem bgn og samtale - ogsa ud fra de
mange samtaler generelt her i KV - at definere nogle szerlige indsatsomrader
for det kommende ar, frem til sommeren 2012.

Visionen er som altid at vi gnsker at inkludere, inspirere og involvere
mennesker.

Det aendrer vi aldrig pa!

Men indsatsomraderne/fokusomrader bygger ligesom ovenpa dette.

Fokus frem til sommeren 2012, 2 fokusomrader:

Kirke - for hele familien:

Vi gnsker at vaere en kirke, hvor den lille familie trives i den store kirkefamilie,
at bade voksne og bgrn kan vokse i troen pa Gud.

Vi har igen valgt at seette dette fokus @verst pa dagsordenen.

Flere ndringer i Bgrnekirken, nye initiativer for familien (Far, mor, bgrn — og
Gud temaaftener, Familiebackup — forklar. Dertil kommer loigstik — Nyvej et
bedre sted at vaere for de mange familier).

Kirke - teettere pa

Vi sgger at vaere et faellesskab, der ikke har nok i sig selv, men vil taettere pa
vores medmennesker og vores by!

| foraret viste en undersggelse hos os at vi er rigtig glade for gudstjenesterne.
Nar vi inviterer venner med far de som regel en spaendende og god oplevelse, -
og de fleste mener endda at gudstjenesten ogsa er helt relevant og
imgdekommende for ikke-kirkevante.

Men (!) undersggelsen viste ogsa at vi slet ikke inviterer s mange nye med,



som vi egentlig gerne ville.

Det vil vi gerne forsgge at lave om pa ved at fokusere pa at komme teettere pa
mennesker omkring os.

Vi vil helt enkelt gerne opmuntre hinanden til at invitere andre flere med til NG
og gudstjenester.

Temaet for sept. og okt. kommer derfor til at hedde “En verden til forskel”.
Temaet for Kirkeweekenden bliver “Taettere pa”.

Dertil kommer forskellige events, som der oplagt for at invitere andre med til.
Som en rgd trad igennem alt hvad vi foretager vil vi fortsat ggére en ekstra
indsats for at inkludere, inspirere og involvere. ( At inkludere bgr veere
kirkernes adelsmaerke.)

Bon i ringhjgrnet

Vil fortseette teamet fra sidste sgndag, - talen ligger pa nettet, hvor du ogsa
kan finde et NG- oplaeg.

Lzes tekst.

Med bgn fra ringhjgrnet teenker jeg pa de situationer hvor jeg kun beder nar
der ikke er andre udveje tilbage.

Jeg lever nogle gange som en jaget bokser som Igber undvigende rundt i
ringen.

| stedet for at bede med tro og hab.

Jeg kalder det for ringhjgrne-bgn: Nar livet presser mig ud i ringhjgérnet og jeg
kun beder under pres.

Hvis ikke du lzerte det i tandleegestolen sa skal livet nok laere dig det senere
hen.

Ringhjgrnebgnner er en helt naturlig del af livet.

Vi beder dem fordi vi ikke lade vaere, - og nar vi skal veere helt zerlige, sa beder
vi dem endda ind imellem uden virkelig at tro pa dem.

Der er ikke noget galt med at bede under pres.

Men Jesus opmuntrer os ogsd til at stille os ud mit pa gulvet og bede langt
mere offensive bgnner, bgnner praeget af tro og hab.

Gode gaver?

Min fgrste ringhjgrnebgn starter faktisk allerede inden jeg havnede i
tandlaegestolen, nemlig pa vej derhen: "Gode Gud, jeg beder om at jeg ikke ma
have huller!”

Et eksempel p3, at ringhjgrne-bgn er et instinktivt rab til Gud nar der opstar et
problem.

Nar vores barn er sygt, nar vi skal yde en ekstraordineer indsats, nar vi er



bange, - sa beder vi "Gud, hjelp mig!”

Feltpreesterne papeger altid at der ikke findes ateister i en skyttegrav!!

De fleste ringhjgrnebgnner falder inden for 2 kategorier.

Den fgrste om smasager — sma-trivielle bgnner som ofte kredser om os selv og
vores egne behov.

Den anden kategori handler om problemer.

Begge kategorier har sin berettigelse, men jeg vil gerne fokusere pa den sidste
kategori, bgn for de helt store problemstillinger vi ikke kan undga at st@de pa
gennem livet.

Fordi jeg tror vi kemper med nogle grundlaeggende spgrgsmal om bgnnens
betydning.

Vi keemper med at holde rette fokus.

Pa den ene side hgrer vi at Gud bryder sig om alle detaljerne i vores liv.

Jesus sammenligner sig Gud med en far, som er langt mere kaerlig og
omsorgsfuld end en jordisk far: “Eller hvem af jer vil give sin s@gn en sten, nar
han beder om et brgd, eller give ham en slange, nar han beder om en fisk? Nar
da |, som er onde, kan give jeres bgrn gode gaver, hvor meget snarere vil sa
ikke jeres fader, som er i himlene, give gode gaver til dem, der beder ham!”
Matt. 7; 7 -11

Jesus siger det fordi han ved vi keemper med at forsta Guds detaljerede og
kaerlige interesse for os.

Men vi har et problem!

For hvis det er sandt at Gud virkelig bryder sig om detaljerne i vores liv og
fylder vores liv med gode gaver, nar vi beder til ham, hvad skal vi da mene om
massakren pa Ugya?

Hvad er det for en Gud, der gar op i de sma detaljer i vores liv, men er tgvende
med at gribe ind nar vores planet virkelig rammes af et kaotisk mgrke?

”Hvis Gud kan pavirke tingenes forlgb, da er en Gud som er villig til at
helbrede forkglelser og sg@rge for parkeringspladser men uvillig til at
forhindre Auschwitz og Hiroshima moralsk frastedende. Eftersom Auschwitz
og Hiroshima har fundet sted ma man konkludere at Gud ikke kan pavirke det
som sker pa jorden, eller har som vane aldrig at ggre det.” (Ukendt filosof).
Gud ma veere moralsk frastgdende og ligeglad.

En faengslet skrev: ”Biblen siger tydeligt at Gud vager over hele sin skabning,
men bekymrer han sig overhovedet om vores banale hverdagsliv i sadan en
udstreekning at han griber ind? Eller er hans lgfter om hjzelp i stedet rettet
mod vores andelige jeg, sa at de hjelper os med at handtere det som sker,
men ikke selve haendelsesforlgbet?”



EX: En dreng pa 12 (Sierra Leone) havde oplevet at soldater havde skudt hans
foraeldre for gjnene af ham. De havde derefter tvunget ham til at se pa sine
foraeldres mishandlede lig og grine af dem, - ellers ville han ogsa selv blive slaet
ihjel.

Hvordan mon han skal forsta Guds gode gaver?

"Gode gaver? Hvad snakker du om?”

Ikke underligt at vi nogle gange taeenker om det overhovedet giver mening at
bede!

Vi er ikke alene om det.

Teologerne har vredet armen om pa spgrgsmalene fra tidernes morgen.
Mennesket har siden Paradisets Have keempet med spgrgsmalet om pa den
ene side Guds godhed og pa den anden side Guds manglende indgriben i vores
liv.

Hvor god er lige Guds godhed, nar Gud ikke griber ind?

For den gode Gud sidder jo med handerne i skgdet.

Svaret forbliver et mysterium.

Men alligevel beder vi — fordi Jesus bad.

Og det er et vigtigt point for mig personligt.

Jesus gik til synagogen og bad, - seedvanen indebar at man gik til "bgnnehuset”
3 gange om dagen.

Jesus valgte at veere alene i bgn, 5 gange navner evangelierne at han gik for sig
selv og bad.

Jesus valgte at bede nar han stod overfor svaere udfordringer.

Da han blev fristet i grkenen bad han intensivt, fastede og mediterede.

Overfor afggrende handelser vendte Jesus sig altid mod faderen i bgn.

Han bad hgjt da mgdet med dgden naermede sig, ”1 sin angst bad han endnu
mere indtreengende, og hans sved blev som bloddraber, der faldt pa jorden.”
Jeg kan faktisk genkende mine bgnner i Jesu bgnner.

Han bad akkurat som jeg ofte beder: ”Min fader, hvis det er muligt, sa lad dette
baeger fa forbi mig”, ( Matt, 26; 39) samme bgn i alt 3 gange.

"Keere Gud! Lad mig slippe for det og det!”

Jesus ved preecis hvordan det fgles ikke at fa svar pa sine bgnner.

| Heb: "Mens han levede pa jorden, opsendte han, under hgje rab og tarer,
benner og anrabelser til ham, som kunne frelse ham fra dgden...” Heb. 5; 7.
Personligt har jeg efterhanden matte affinde mig med at der er ting som jeg
aldrig vil forsta eller fa svar pa.

Overfor de store eksistentielle spgrgsmal bliver jeg pa en eller anden made ngd
til at holde vabenhvile og i stedet tage ved lare af Jesu eksempel.

Som soldaten i skyttegraven ma jeg blot bede.



Livet kan nogle gange minde meget mere om en skyttegrav end fx programmet
med smagsdommerne pa DR2 — med alle deres sofistikerede analyserende og
detaljerede meninger om en aktuel bog, film eller teater.

Nogle lever livet i en skyttegrav, andre lever livet som en slags smagsdommere
fra et TV-program.

Mange finder det virkeligt spaendende at veere smagsdommer, jeg finder det
virkeligt hjeelpelgst i forhold til tilveerelsens store ulgste spgrgsmal.
Smagsdommerens form for analyserende tilgang til livets store eksistentielle
problemstillinger hjelper mig ikke med at finde svar.

Eksempelvis fortzeller psykologien os at angst for dgden er virkelig vanskelig at
helbrede.

Nogle lever desveerre hele deres liv i skyggen af deres dgdsangst, - og pa trods
af at de bruger al deres daglige energi pa at forholde sig til dgden, Igser det
ikke deres problem.

Angsten forsvinder ikke af den grund, naesten tvaertimod.

For nogle bliver angsten aldrig I@st — de fgler ikke at de har noget valg, og har
det sikkert heller ikke.

Jeg kan ikke fortaelle dig hvad du skal ggre, men for min egen del beder jeg om
Guds nade til helt enkelt at trykke pa pause-knappen.

At indlede en vabenhvile fra de store problemstillinger jeg alligevel aldrig far
svar pa i dette liv.

Alternativet for mig er at lade alt i mit liv tage farve af en bestemt
problemstilling er skraemmende — og det forsgger jeg at modsaette mig ved at
bede om Guds nade.

”Veer nadig Gud, du kender svaret, du alene ved hvorfor, bedgv mine smerter,
lad mig i stedet se ind i dine gjne, hold mit blik fast.”

Du teenker maske: ”"Det er for passivt og fortraengende, Flemming
Nej, for mig handler det om rette fokus!!

Krig, sult, ondskab skal ikke fortraenges.

Det skal vi helt klart imgdega med kaerlighed, tilgivelse og forsoning.

Men det skal skal flyttes fra vores centrale synsfelt til vores perifere synsfelt.
Guds gode gaver, Guds overstrgmmende keerlighed skal vaere i det centrale
synsfelt, alle deemonerne skal flyttes over i det perifere synsfelt.

Vi fortreenger ikke denne verdens daemoner.

Men efter Jesu instruktion indplacerer vi dem i det perifere synsfelt.

Gang pa gang opfordrer Jesus os til ikke lade os skreemme, men i stedet
fokusere pa keerligheden:

"1 skal hegre rygter om krigslarm og rygter om krig. Se til, at | ikke lader jer
skreemmel... Og fordi lovlgsheden tager overhand, skal kaerligheden blive kold

”
!



hos de fleste.” Matt. 24.

Jeg taler ikke om at fortraenge, men om at fokusere.

Stor forskel!!

EX: Mens jeg forberedte mig kom Mads tidligt hjem, fik lov at fa 20 kr. af hans i
alt mgjsommeligt opsparede 45 kr.

Han tog sin ruller ned i byen for at k@be en slushice til 10 kr.

Da han kom hjem fortalte han at han havde givet den anden 10'er til en
hjemlgs tigger.

Det rgrte mig dybt, ingen havde bedt ham om det, og jeg ved hvordan han
dagen fgr havde knoklet med at sla graes for at tjene denne 20'er.

Selvom det er en meget lille ting, var det for mig som far en stor ting, - og som
far mig til at tro pa keerligheden er veerd at fokusere pa frem for ondskab og
forvirring.

Vil aldrig glemme hvad han gjorde.

Nar tvivl og frygt sniger sig ind pa os, og vi undrer os over om at bgnnen er ikke
bare er en hellig selvterapi, kan vi teenkte p3, at Jesus i hvem alt pa denne jord
blev skabt selv mgdte alle svaere situationer med bgn.

Han bad med forventning om at det faktisk gjorde en forskel.

Modsat, at diskvalificere bgnnen er det som at anse Jesus for at have faret vild.
"Jesus klamrede sig til bonnen som en livline fordi den gav ham vejledning og
kraft sa at han kunne genkende og udfgre Guds vilje. For at bevare troen pa
"den virkelige verden” som han kom fra, for at give naering til mindet om det
evige lys, var han ind imellem tvunget til at keempe natten igennem eller sta
op ved solopgang.” Philip Yancey

Ligesom Jesus fyldte himlen med bgnner, saledes skal ogsa du og jeg.

Han tilretteviser endda alle, som mener at gnskebgnner er primitive.

“Bed sa skal | fa!l” sagde Jesus.

Han gnsker inderligt at give gode gaver til alle dem, der beder til ham.

Men samtidig med at han direkte og uden omsvgb opfordrer os til at bede
benner om gode gaver, kender Jesus til smerten over ikke at fa svar.

Jesus gav Gud et ansigt, et ansigt i tarer.

Han ved hvor ondt det ggr i dit hjerte nar dine naermeste ikke bliver raske.

Nar du fx ikke selv er blevet helbredt for depression eller har fundet den rigtige
at dele livet med.

Vi ma respektere at Gud nogle gange er tilbageholdende.

Maske det kan veere til opmuntring for dig at biblen er fyldt med ubesvarede
bgnner. Som allerede naevnt blev Jesus selv ikke fritaget for dgden.

Hverken jeg eller nogen anden kan love at bgnnen Igser alle problemer og



fierne vores lidelser.

Fra ringhjgrnet beder vi om at Gud ma komme ovenfra og lgse problemet,
hvad det sa end matte dreje sig om..

Men Gud har det meget mere med at komme nedefra!

Samme mg@nster som Jesus underkastede sig da han levede pa jorden.

Guds oprindelige respekt for menneskets frihed til at vaelge koblede os ud fra
Guds oprindelige styre med verden, og nu raserer kaos altid et eller andet sted
pa jorden.

Mens tingene indtil videre og tilsyneladende gar sin gang, kommer Gud
nedenfra, vandrer med os, beder med os, graeder med os, haber med os, og
dgr med os.

Pa et personligt plan har Gud ogsa selv betalt prisen for at lade verden ggre
hvad den ville.

Og redningen kommer i Jesus til os, ikke ved at han undveg lidelsen med ved at
han gik igennem den.

Han har gennem bgn givet os en kraft som straekker sig la&engere end vores
forstand og som ikke alene kan udholde m@gdet med ondskaben og men ogsa
fra tid til anden forvandle den.

Sa pa samme made som Jesus — nar vi mgder ondskaben - bruger vi samme
taktik: Vi beder til faderen!

Fyldes vi med forvirring over alle de ubesvarede spgrgsmal opmuntrer Jesus os
til at bruge samme taktik: Vi beder til faderen.

Jesu opmuntring er ikke til at tage fejl af.

Han opmuntrede os til at ikke at lade os skreemme af mgrket, men fokusere.
Som dgdsdgmte pa vej mod skafottet fanger Jesus vores blik og fastholder det:
"Fokusér pa Guds gode gaver. Fokusér! Kig ikke til siden!”

Jesus vil indtage pladsen i dit centrale synsfelt, mens skafottet placeres i det
perifere felt.

Jesus siger tydeligt: TRO pa en Fader der giver “gode gaver til dem, der beder
ham”.

Det virker til at Paulus var naet frem til samme konklusion: ”"Vi ved, at alt virker
sammen til gode for dem, der elsker Gud,...” Rom. 8; 28.

Eller: “Hvad er der mere at sige? Er Gud for os, hvem kan da veere imod o0s?”
Rom. 8; 31.

Sadan udtaler sig kun det menneske, som har Gud i sit centrale synsfelt.

Min opmuntring er: Giv ikke op — fokuser pa at bede og overlad bgnnesvarene
til Gud.

Fokusér mere pa at stride i bgn og fokuser mindre pa dit krav om at fa svar.
Jesus afviger ikke fra Guds omsorg: Gud giver gode gaver til dem, der beder



ham
Han gnsker at troen pa Guds god gaver, Guds detaljerede og keerlige interesse,
skal vinde over vores frygt og alt det vi ikke forstar i og omkring os.

Nadveren er endnu et eksempel pa Gud gnsker at tage plads i vores centrale
synsfelt.

| det centrale synsfelt bgr vi have Jesu offer og Jesu genkomst.

»Dette er mit legeme, som gives for jer; g@r dette til ihukommelse af migl«
Ligesa tog han ogsa baegeret efter maltidet og sagde: »Dette baeger er den nye
pagt ved mit blod; g@r dette, hver gang | drikker det, til ihukommelse af mig!«



