
Oplæg til Flemmings tale d. 9. januar 2011 v/ Sara Dyssegaard Lorenzen  
 

Hvem vil du gerne være? 

I den tid vi lever i, bliver der brugt rigtig meget krudt, både i medierne, på studier, og i vennekredse 

at søge efter det perfekte billede af, hvem vi gerne vil være. Vi vil gerne tage os ud som om, vi har 

tjek på livet og vi ved præcis, hvem vi er. 

 

Men jeg synes også, jeg kan se i mit eget liv, at det der perfekte drømmebillede af, hvordan det er 

meningen, jeg skal være som god kristen med fin uddannelse, seje venner, lækker lejlighed osv., det 

billede forandrer sig hele tiden. Jeg har hele tiden en ny drøm om, hvordan jeg burde være. Jeg er 

aldrig tilfreds med mig selv. Jeg synes altid, jeg er lidt forkert. Og jeg kan bruge en masse tid på at 

få mig selv til at se bedre ud, end jeg er. 

 

Flemming talte i søndags om at blive ærlig over for sig selv og derved blive sig selv ved Guds nåde. 

 

Han talte ud fra Paulus’ meget befriende ord: 
 

”Men af Guds nåde er jeg, hvad jeg er, og hans nåde imod mig har ikke været forgæves”. 

1. Kor. 15; 10. 

 

Umiddelbart kommer jeg til at tænke på fire ting: 

 

 

1) Det er Guds fortjeneste at, jeg er den, jeg er. Det vil sige den, jeg virkelig er og er skabt til 

at være, men som jeg tit flygter fra i stedet for at komme tættere på og i stedet for alvor at 

leve som. 

 

2) Gud har tilsyneladende en plan med den, jeg er. 

-  og det må være den plan, der er værd at satse på. 

- som Flemming sagde: ”Dit liv er ikke dit EGET værk, dit liv er ikke dit EGET projekt. 

Dit liv er GUDS projekt.” 

 

 

3) Det er kun, når jeg anerkender mit behov for Guds nåde, at Gud har mulighed for at forme 

mig til den, jeg ønsker at være. Jeg må altså være ærlig med mig selv og overfor Gud om, 

hvem jeg virkelig er for at blive mere mig selv, den jeg er skabt til at være. Også selv 

om jeg kan blive nødt til at indrømme nogle virkelig mørke, selviske og destruktive sider af 

mig selv. 

 

4) Måske jeg er i færd med at gøre Guds nåde forgæves? 

- Forstået på den måde, at en del af mig ligesom hellere vil gøre mig fortjent til Guds 

kærlighed, og at jeg virkelig gerne vil være det perfekte menneske og lidt bliver ved med 

at jagte den illusion i håbet om at få anerkendelse og fortjene kærlighed.  

- Jeg gør Guds nåde forgæves ved at flygte fra mig selv og jagte en version af mig, der 

ikke findes. 

 



Flemming sagde i søndags: 

Gud har designet dig til at være dig! 

Gud spørger dig ikke hvorfor du ikke er som Jesus, Josef eller Jan. 

Han spørger dig i stedet hvorfor du ikke er dig selv, sådan som han har skabt dig. 

 

Spørgsmål til refleksion og debat 
 

 Hvem er det, du drømmer om at være og hvad er det, du gør for at blive den person?  

 

 Hvor tit er du ærlig over for dig selv og dit behov for Guds nåde? 

 

 Hvordan kan du i dit daglige liv give Guds nåde mere plads til at forme dig til den, du 

virkelig er? 

 

Alternativ meditation 
 

 Brug 10 min i stilhed hver for sig på at meditere over verset: 

”Men af Guds nåde er jeg, hvad jeg er, og hans nåde imod mig har ikke været 

forgæves” 

 

 Hvad minder Gud dig om? 

 

 Hvilke konkrete skridt kan du tage i forhold til det, du oplever, Gud taler til dig om? 

 

 Bed sammen Gud om nåde og visdom til at leve ærligt overfor ham og dig selv. 

 

 

 

 

 


