Netværksgruppeoplæg til Helles tale d. 18. september 2011 v/ Sara Lorenzen
En verden til forskel – del 3
Helle talte i søndags om, at det at gøre en forskel må tage sit udspring i hvem, vi er og ikke hvad, vi gør eller hvad det giver os eller andre. Men meget ofte bruger vi mere krudt på at tænke over det Helle kaldte HVAD-livet, hvor vi sammenligner os med andre (eks.  Hvad kan jeg? Hvad tænker de andre om mig? Hvad skal der stå på min gravsten? Hvad får jeg i løn? Hvad kan jeg nå i dag? Hvad får mine børn i karakter? Hvad venter der forude i mit liv? Hvad præsterer jeg?) end HVEM-livet, som handler om vores virkelige identitet.
· Læs Lukas 10,38-42
Martha bekymrer sig og knokler rundt lidt bittert for, formentlig senere at få tid til at være sammen med Jesus. Maria sidder og lytter til Jesus, den Gud, der har skabt hende. 
 (
Tænk over:
Kan du genkende dig selv og din egen attitude til tider i Martha?
) 


Søren Kierkegaard har engang sagt: "Bekymringen er synden". Det vil sige, at det meget ofte i praksis er vores bekymringer og trang til kontrol, der holder os væk fra Gud og dermed væk fra vores sande identitet, hvor vi oplever hvile og glæde.
Som hos Martha kan vores bekymring ofte virke til at handle om, at vi blot ønsker det bedste for vores medmennesker, men som Helle formulerede det, så ser Jesus, at bekymringen i virkeligheden er et camoufleret krav på magt. Bekymringen handler meget ofte om vores HVAD-liv, og i stedet for Jesus og det sande liv, så hersker vi selv med vores egen kontrol og orden. 
En måde kontrollen kommer til udtryk på, som hos Martha, er at vi ofte gerne lige vil have styr på vores HVAD-liv, før vi har tid til at lytte til Jesus. Vi beder, mere eller mindre, som Helle formulerede det: 
Hjælp mig først med at præstere. Gør så de andre tænker godt om mig. Velsign mig med bedre løn. Vis mig hvad der venter mig. Men Jesus går IKKE ind i hendes HVAD liv. Ikke fordi han ikke kan eller vil. Tværtimod er Gud en nærværende Gud, der er med i stort og småt i vores liv. Men fordi det hun har brug for ikke er at få ret i sin forurettelse. Hun har brug for modsigelse. Det er som om Jesus siger: ”Dit HVEM-liv er vigtigere end dit HVAD-liv.” 
 (
Tænk over:
Kan du
 genkende i dit eget liv, 
ofte starter med slutningen (HVAD-livet) i stedet for at begynde med at lytte til Guds ord om, hvem du er?
)


Helle sagde: 
 	Jeg tror, vi tit tænker som Marta: Der er en masse jeg lige skal nå, før jeg kommer til det egentlige: Jeg skal nå at komme på plads med mig selv og mit liv. Men sandheden er, at det kommer vi kun sammen med ham i den verden, han døde for. 
Spørgsmål til debat og refleksion
· Hvis du tænker efter, hvad er det så, der oftest driver dig til de ting, du gør? 
· Hvad tænker du om ”den gode del”, som Maria vælger? Hvordan kan den se ud i praksis i dit liv?
· Hvilken rækkefølge vælger du oftest og kan du gøre noget konkret for at minde dig selv om at starte med at modtage Jesu accept og kærlighed først?
